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Educ’ Tour

Educ’Tour est un séminaire destiné aux étudiants en santé,
en partenariat avec les instituts de formation.

Découvrir ’exercice professionnel en milieu rural

La MSA Cétes Normandes impulse un “EDUC’TOUR?”, action destinée aux
étudiants en santé, en partenariat avec les Instituts de Formation. Elle vise
a faire découvrir ’exercice professionnel en milieu rural et a promouvoir la pra-

tique coordonnée en santé.

Cette action se décline en deux temps :

- un séminaire théorique interprofes-
sionnel les 25 et 26 septembre 2025 :
il réunit des éléves en fin d’études des
instituts formateurs en santé (méde-
cine, pharmacie, infirmiere, infirmiére en
pratique avancée, sage-femme, mas-
seur-kinésithérapeute, pédicure-podo-
logue, dentiste, orthophonie et Institut
d’Administration des Entreprises). Ces
deux journées ont pour objectif d’ap-
prendre a connaitre les différentes fi-
lieres de santé, de développer une
culture commune du soin et de co-
construire un projet de santé.

- trois journées terrain en milieu rural,

qui visent a une immersion des étudiants
dans le territoire d’application choisi
pour rencontrer les acteurs de santé du
secteur (visite d’un pdle et présentation
d’un projet de santé) :

> |le 3 octobre 2025 au péle de santé de
St-Georges-des-Groseillers (Orne),

> le 10 octobre 2025 au pble de santé
de Condé-en-Normandie (Calvados),

> le 17 octobre 2025 au pble de santé
de Coutances (Manche).
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Des ambitions orientées
vers I’exercice coordonné
en santé

Le projet repose sur quatre ambitions,
déterminées par les partenaires engagés
dans le projet :

- Ambition 1 : se connaitre pour se recon-
naitre, faire évoluer sa connaissance et
sa perception du métier des autres.

- Ambition 2 : développer une culture
commune du soin.

- Ambition 3 : co-construire un projet de
santé adapté a un territoire donné.

- Ambition 4 : mettre en ceuvre un projet
de santé.

Des principes
structurants

L’Educ’Tour est construit autour de
cing principes :

() des étudiants recrutés sur la base du
volontariat,

@ un parcours proposé aux étudiants en
fin de cursus,

© des groupes d’étudiants interpro-
fessionnels,

@ un parcours congu en cohérence
avec les formations existantes,

© des professionnels avertis des objectifs
de ’Educ’Tour.




Lutter contre la désertification médicale

Avec en moyenne 73,44 médecins
généralistes libéraux pour 100 000
habitants, la Normandie est la 3¢
région de France métropolitaine la
moins bien dotée en densité médicale*.

Forte de ce constat et compte tenu du
succes rencontré ces trois dernieres
années par I'opération, la MSA Coétes
Normandes et ses partenaires lancent
la quatrieme édition d’Educ’tour, une
action destinée aux étudiants en santé,
destinée a leur faire découvrir I'exer-
cice professionnel en milieu rural et a
promouvoir I'exercice coordonné.

L’Educ’Tour est basé sur le volontariat
des étudiants en derniere année de
cursus.

Cette action vise a promouvoir I’exer-
cice pluriprofessionnel et le travail
coordonné en milieu rural : elle fait
ainsi le pari de rendre plus attractive
la pratique en milieu rural, pour les
étudiants proches d’une installation.

Outre ses missions socles de service
public, la MSA participe au dévelop-
pement des territoires ruraux. Elle
s’appuie sur des solutions innovantes,
au ceceur des territoires.

* Source : Direction de la recherche, des études,
de l'évaluation et des statistiques (DREES), 2022




Le fruit d’un travail en partenariat

L’Educ’Tour est le fruit d’un travail en partenariat. Il n’aurait pas pu se concrétiser sans
les acteurs engagés dans le projet et fédérés par la MSA Cbétes Normandes.

Nos partenaires Les filieres de formation en santé qui
_ relaient énergiquement cette action
Les Conseils Départementaux auprés de leurs étudiants

de la Manche et de I’Orne
L’Agence Régionale de Santé de Normandie
Les CPAM du Calvados
de la Manche et de I’Orne
Les mairies de Saint-Georges-des-Groseillers,
Condé-en-Normandie et Coutances
Des Communautés d’agglomération

I’'Université Caen Normandie (filieres Médecine
générale, soins infirmiers, sciences pharmaceu-
tiques, sage-femme, dentaire et orthophonie)
I'IFRES (Institut de Formation des masseurs-
kinésithérapeutes et podologues)

) d’Alencon
de Flers, Coutances Mer & Bocage et Vire au PIAE (Institut d’administration des entreprises)
Noireau de Caen
Attitude Manche (Agence d’attractivité), Les IFSI de Vire et d’Alencon

Calvados Attractivité
Les Pbles de Santé du Coutancais, de
Saint-Georges-des-Groseillers et de
Condé-en-Normandie
L’Union Régionale de Médecins Libéraux
de Normandie
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Retour sur I’édition 2024

La troisieme édition de 'Educ’Tour s’est
déroulée en octobre 2024.

En tout, 59 étudiants provenant de 7 filieres
différentes, ont participé a cette troisieme
édition : 19 infirmiers(eres), 5 en filiere
pharmacie, 2 sage-femmes, 2 médecins,
13 masseurs-kinésithérapeutes, 9 en filiere
IAE MC PUS et 9 en filiere podologie.

Les cinq journées ont été rythmées par de
nombreux échanges autour de plusieurs
ateliers.

Il ressort du questionnaire de satisfaction
soumis aux étudiants a I'issue du projet
gqu’ils sont unanimement satisfaits, voire
tres satisfaits, de I'organisation globale de
cet Educ’Tour 2024.

Découvrez la vidéo de
I’Educ’Tour 2022

Retours des étudiants sur I'utilité de I'EducTour

- Donne envie de s’installer en libéral en MSP/PSLA

- Permet de découvrir les CPTS

- Participe a des prises de contacts avant installation, la consitution d’un réseau et des

échanges avec des professionnels de terrain

- Favorise I'apprentissage des champs d’actions des différents professionnels et met

en évidence I'intérét de collaborer

- Fait découvrir que l'interprofessionnalité n’est pas qu’une notion théorique mais peut

concretement étre mise en pratique

- Met en évidence la complémentarité et I'importance de la coordination
- Permet d’envisager d’autres orientations professionnelles

- Suscite I'intérét pour devenir Coordinatrice de péle de santé

- Offre une connaissance des dispositifs d’aide a I'installation

\oir aussi en annexe, le récit des
journées 2024
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Exercice pluriprofessionnel et travail coordonné

en milieu rural
¢ Séminaire théorique les 25 et 26 septembre 2025

* Journées de terrain (au choix) aux PSLA* les vendredis
3 octobre a St-Georges-des-Groseillers (Orne)
10 octobre a Condé-en-Normandie (Calvados)
17 octobre a Coutances (Manche)

*Péle de Santé Libéral et Ambulatoire
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Flyer d'inscription pour les étudiants

Les’ © bonnes raisons
de vous installer en milieu rural

Développez une relation unique avec vos patients

Mettez a profit tous vos savoir-faire grace a une activité diversifiee

Travaillez en coopération avec d'autres professionnels grace aux structures
d'exercice coordonné

Développez de nouveaux moyens de communication et de consultations
(visioconférence, télémédecine, etc.)

Bénéficiez d’une offre d'accompagnement a I'installation (aides financiéres, emploi du
conjoint, logement...) €N vous installant dans des zones sous-dotées

Prenez en main votre avenir et saisissez les opportunités professionnelles
{remplacements, stages, etc.)

Adaptez votre style de vie a vos envies : vivre en campagne ou en ville
et travailler en milieu rural, tout est possible.
A vous de choisir !
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Les bonnes raisons d'intégrer
une structure d’'exercice coordonné

{g{g Améliorez vos conditions de travail et diminuez le sentiment d’isolement

G
S

'e' 'Q' Accédez a une meilleure connaissance des acteurs du territoire,
A partagez vos compétences et vos bonnes pratiques

0
| __ﬂﬁ Développez une offre de soins diversifiée et apportez des soins
et un suivi de qualité a vos patients

0

:@: Imaginez votre propre organisation dans votre pratique médicale

Flashez-moi
pour accéder au questionnaire
de satisfaction Educ’Tour 2025
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Reécit des b journées de séminaire 2024

Jeudi 26 septembre, jour 1 du séminaire théorique :

C'est le premier jour de cet Educ'Tour tant attendu préparé par la MSA et ses partenaires !

59 étudiants des filieres de la santé se retrouvent a la faculté de médecine, afin de se connaitre
et de se reconnaitre dans leurs métiers et roles respectifs. L'ambition ? Leur permettre de
découvrir la pratique coordonnée des métiers en santé. Le Dr HUMBERT accompagné de Mme
MORIN interviennent en ouverture de la journée.

Les étudiants sont ensuite invités a

. ., Une journée riche en échanges et en
dresser une carte d'identité J &

professionnelle des métiers  leur productions : tous - étudiants et intervenants

. y . - ont hate de se retrouver le lendemain pour
donnant l'opportunité de travailler sur

leurs propres représentations et de les la suite des travaux |
comparer a la réalité des missions de
chacun.

Pour dynamiser les échanges, ils sont
conviés a participer a un "speed meeting
pédagogique" (ou rencontre de vitesse).
Le principe : en sous- groupes, chacun se
présente et expligue son métier
succinctement. La matinée se termine sur
un échange en pléniere autour des
représentations, animé par le Dr Eric
SAILLOT.

Aprés une rapide pause déjeuner, les

échanges reprennent : on se disperse
en sous-groupes pluridisciplinaires et hop,

les sous-groupes d'étudiants phosphorent
sans attendre sur des cas cliniques.
L'enjeu : comment aller plus loin,
ensemble dans la prise en charge d'un
patient ? Les idées fusent, les propositions

émergent... le temps passe (trop) vite !

Des rapporteurs sont nommés pour

chaque sous- groupe, avec pour mission Speed-meeting entre étudiants
de restituer les réflexions en réunion des différentes filieres de santé
pléniére.
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Vendredi 27 septembre, jour 2 du séminaire théorique :

Grace aux travaux de la veille, les étudiants connaissent déja mieux leurs missions respectives. lls ont
également bien appréhendé les ambitions de cet Educ'Tour.

L'objectif de cet atelier : travailler la prise de décision collective et s'appuyer sur la force du groupe et
des individus qui le composent. La matiére grise est a pied d'ceuvre, dans I'enthousiasme et la
créativité !

Attention, 3, 2, 1 : simulation d'un
accident sur la lune

La suite de la journée est consacrée a un
diagnostic de territoire rural : on présente aux
étudiants les données de ce territoire
(démographiques, socio- économiques,
données de santé..). Les sous- groupes
pluridisciplinaires reprennent du service et
imaginent des projets et actions en réponse aux
besoins de santé de ce territoire.

La encore, nos étudiants sont productifs

. ils restituent leurs idées a leurs pairs et elles
sont nombreuses ! Plusieurs tournent autour
de la prévention.

A lissue de ce 2e jour de séminaire
théorique, les infos pratiques sont abordées
concernant les journées sur le terrain, prévues

les 4, 11 et 18 octobre, au pdle de santé
d’Alengcon, de Valognes et Meézidon Vallée
d’Auge.

Travaux en sous-groupes
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Vendredi 4 octobre 2024, Journée terrain a Alencon :

Départ de Caen vers 8h15 pour nos étudiants : direction ALENCON.

Un café d’accueil les attend a leur arrivée au conseil départemental de I'Orne, puis présentation des
locaux du PSLA et des ateliers par le Dr Rémi SALMON.

Aprés une pause déjeuner bien méritée, I'aprés-midi est consacrée a la rétrocession des travaux sur
le projet Santé des 3 groupes d’étudiants avec un temps d’échanges avec les professionnels locaux.

La journée se termine par un discours de cl6ture du Dr Eric ANGER, Président de la CPTS Orne centre
Saosnois puis de Mme Carole HERAULT Responsable Action Sanitaire et Sociale de la MSA de I'Orne.
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Vendredi 11 octobre 2024, journée terrain 3 Valognes :

Départ de Caen en bus vers 8h15 pour nos étudiants : direction Valoghes pour une journée d'études et
d'immersion dans le pdle de santé. A leur arrivée, ils sont accueillis par Mr Simon PHILIPPE, coordinateur du
pble et Mme Caroline CARN, Sage-femme, pour une présentation des locaux et des ateliers.

Les 4 ateliers de la matinée sont animés par 12 professionnels du territoire démontrant ainsi la réelle
implication du péle de santé dans l'action.
L'aprés-midi, le temps est venu de présenter les projets de santé imaginés lors du séminaire théorique.

La journée se cléture par la remise des lots suite au challenge associé a 'action et par les interventions
institutionnelles : M. COQUELIN, Maire de Valognes et Mme Astrid MORIN, Directrice adjointe de la MSA.

Difficile de dire qui, des étudiants, des partenaires ou des représentants d'organismes, sont les plus
satisfaits de cet Educ'Tour 2024.
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Vendredi 18 octobre 2024, Journée terrain a Mézidon :

Départ de Caen en bus vers 8h30 pour nos étudiants : direction Mézidon Vallée d’Auge.
Apres le café d’accueil, les étudiants sont invités a se rendre au PSLA Simone VEIL.

La présentation des locaux et des 4 ateliers prévus sur cette matinée est réalisée par le Dr Magalie
MONERIE et Mme Laure MONTREUIL, coordinatrice du péle.

Aprés la pause déjeuner, I'apres-midi est consacrée a la rétrocession des travaux pour les 3 derniers

groupes d’étudiants avec un temps d’échanges avec le comité des sages.

La journée se termine par le discours de cloture de Mr Rosario SPOTO, Directeur adjoint de la CPAM du
Calvados puis par Mme Astrid MORIN, Directrice adjointe de la MSA Cotes Normandes.
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